
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
■「避難」とは、「難」を「避」けること 

「自らの命は自らが守る」意識を持って、少しでも命が助かる可能性が高い行動をとるこ

とが大切です。災害時には、危険な場所にいる人は「避難」することが大原則ですが、安

全な場所にいる人まで指定された避難所に行く必要はなく、自宅にとどまること（在宅

避難）や安全な親戚・知人宅に避難するということ（分散避難）についても、あらかじめ考

えておきましょう。まずは、「避難行動判定フロー」で確認してみてください！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3密を避けるため「避難所」以外も検討を                  「避難所」では感染予防の徹底を 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典 

・内閣府防災情報 

・tenki.jp【特集】新型コロナと自然

災害に備えて 

・枚方市ホームページ 

 

今回、感染症対策を踏まえた避難所

の在り方についての質問をするにあ

たって集めた資料です。 

奥野みかの市政報告（VOL.4）をご覧

いただく際、参考にしていただけれ

ば幸いです。 


